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AGGRESSION HALLINNALLA VAKIVALLAN EHKAISYYN

Aggression portaiden ldhtokohtana on ihmisen tunnekehitys 13-17 v. pohtii yksiléllisyyt-
lu sen portaittaisuus. Erityisen haastavia ovat aggressioon titin ja funtee olevansa erilai- JLULLELBIVIVI (VA
iittyvit tunteet. Niiden avulla lapsi ja nuori rakentaa nen. Han kysyy, onko omalla [l (TTWIN 31TV

identiteettidin jo itsendistymistd, sisdistid normeja ja oppii vallalla rajojo.

suojaamaan itseddn. Siksi aggressiokasvu on térked osa

M- 11-14 v. alkaa kokea ..
keh“ysm' ahdistusta muuttuvasta OLEN YKS".O,"
Vahvojen tunteiden kanssa pdrjddminen vaatii kehostaan. Jokainen on eri  WN-ATOVITRIEYZNT

harjoittelua. Aggression portaat tarjoaa kehitysvaiheess.

keinoja opettaa jo oppia aggression 710 v. on liytinyt oman
hallintaan liittyvid perusasioita. yksiyisyyden, solaamisen )RS EEIITIT )

mahdollisuuden.
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selittimdin, opastamaan jo ‘N ®
ohjoamaan mgnimutkuiselssu TOIMLA Super Stu.r \,\\k“
maailmassa. IHMISSUHTEESSA Vastaa minulle! \

I3 v. on fiiviiss vuorovai- YT RV N TR Tahdon tahtoa!

kutuksessa aikuisen kanssa, : [os
oko aian peilaten i fokeu: IHMISSUHTEEN Tutkmusmutkmluu
tuen turva-aikuiseen. AVULLA Ole minun!
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16-25 v. alkaa kdyttiytyd kuin TUNNEN ITSENI,

aikuinen jo vaafia itselleen
arvostavaa kohtelua.

Vallankumous
Olenko outo?
Kehu minua!

USKON ITSEENI,

Omin jaloin
Lenniin pesiistii!
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Joukossa vahva
Provokaatio
Kosminen yksindisyys

Eero Venhola

www.vaestoliitto.fi

www.seksuaaliterveys.org

Poikien Puhelin
0800-94 884 (arkisin klo 13-18)
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